

Приложение № 1
 к постановлению Президиума ИОООП 
   от 27.01.2025 № 5-4

Председатель ИОООП
А.Н. Мирской _____________

П О Л О Ж Е Н И Е
О проведении физкультурно-оздоровительного мероприятия
«Профсоюзная лыжня -2025»

1. Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Профсоюзная лыжня -2025» (далее – «тренировка»), проводится в рамках мероприятий, приуроченных к Году Защитника отечества.

2. Организатор соревнований: Региональный союз «Ивановское областное объединение организаций профсоюзов».

Мероприятие проводится при поддержке: 
· Администрации шуйского городского округа
· Движения Волонтеры – медики  (ИвГМУ)
· Членских организаций ИОООП

Непосредственное проведение возлагается на Координационный совет организаций профсоюзов городского округа Шуя и Шуйского муниципального района, Молодежный совет ИОООП и Оргкомитет.

3. Цели и задачи тренировки
· Популяризация профсоюзного движения.
· Вовлечение молодежи в профсоюз. 
· Пропаганда здорового образа жизни.

4. Место и сроки проведения
Открытая тренировка на лыжах проводится 15 февраля 2025 в городе Шуя на лыжной трассе лыжной базы Осиновая гора Шуйского района.

5. Руководство проведением тренировки
5.1. Общее руководство проведением тренировки осуществляет оргкомитетом.
5.2. Медицинское обеспечение осуществляется Шуйской ЦРБ (бригада скорой помощи).
5.3. Контроль за соблюдением техники безопасности  осуществляет главный технический инспектор труда Филиппов Михаил Дмитриевич.
5.4.  Целях обеспечения безопасности по ходу трассы организуется дежурство волонтеров-медиков.
5.5. Судейство тренировки («Профсоюзная лыжня») осуществляет судейская  бригада.
5.6. Подготовку трассы осуществляет МАУ «ЦСП СПАРТАК» в соответствии с договором.

6. Условия участия в Физкультурно-оздоровительном мероприятии «Профсоюзная лыжня»

Тренировка предусматривает прохождение дистанции  свободным стилем, 
c общего старта по возрастным группам: 

	Дистанция
	Категория участников
	Возраст

	3 км
	ПРОФСОЮЗНАЯ МОЛОДЕЖЬ/мужчины
ВЗРОСЛЫЕ/ мужчины
	18 - 35 лет.
36 - 60 лет.

	2 км
	ПРОФСОЮЗНАЯ МОЛОДЕЖЬ/женщины
ВЗРОСЛЫЕ/женщины
ЮНОШИ
ДЕВУШКИ
	18 - 35 лет
36 - 60 лет.
12-17 лет.
12-17 лет

	1 км
	ДЕВОЧКИ
МАЛЬЧИКИ
	до 12 лет.
до 12 лет.



Требования к участникам и условия их допуска:
· К участию в тренировке допускаются члены профсоюзов и члены семей членов профсоюзов.
· Все участники тренировки допускаются при наличии допуска врача к спортивному мероприятию, либо справки о прохождении диспансеризации и отсутствии выявленных заболеваний (справка действительна полгода). 
· С участниками проводится инструктаж по технике безопасности.
	
7.  Программа Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Профсоюзная лыжня -2025»

10.00 – 11.00 – регистрация участников, выдача номеров, выдача лыж, распределение участников по стартовым командам.
11.00 – официальная церемония открытия.
11-10 – Общая фитнес-разминка
11-20  Старт:
· Старт на дистанцию 1 км – Мальчики, Девочки.
· Старт на дистанцию 2 км – Юноши, девушки.
· Старт на дистанцию 2 км – Женщины. 
· Старт на дистанцию 2 км –Мужчины - ВЕТЕРАНЫ.
· Старт на дистанцию 3 км – Мужчины.
11.30 - 12.30 – Подвижные игры на открытом воздухе, конкурсы.
12.30 - 13.00 – Награждение, церемония закрытия.



Для участников мероприятия будет организовано чаепитие.

8. Определение победителей Физкультурно-оздоровительном мероприятия «Профсоюзная лыжня - 2025»
8.1. Победитель определяется по лучшему результату, показанному в лыжной гонке, в каждой возрастной группе. 


9.Награждение
9.1. Участники физкультурно-оздоровительного мероприятия «Профсоюзная лыжня», занявшие с 1-3 места получают диплом победителя (призера) и ценные призы.
	
10. Заявки на участие в соревнованиях
10.1. Заявки на участие в физкультурно-оздоровительном мероприятии «Профсоюзная лыжня -2025» подаёт членская организация ИОООП  до 10.02.2025 г. на электронную почту ИОООП ivanovoprof@yandex.ru или в каб. 22 (Вороновой Е.В.),  телефон для справок: 32-86-24. 
10.2. Вместе с заявками на участие Участники Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Профсоюзная лыжня -2025» оформляют согласие на обработку персональных данных и согласие на распространение персональных данных по приложенной форме.
10.3. Членские организации, заявляющие участников физкультурно-оздоровительном мероприятии «Профсоюзная лыжня -2025» оплачивают стартовый взнос в виде дополнительного членского взноса на расчетный счет ИОООП (с указанием в платежном документе «доп.-Л»), который идет на приобретение призов победителям.
10.4. Размер стартового взноса:
1000 (одна тысяча) рублей – при количестве участников - до 5 человек.
2000 (две тысячи рублей) – свыше 5 участников. 
10.4. Вопросы, не урегулированные настоящим положением, подлежат решению Оргкомитетом по подготовке и проведению мероприятия физкультурно-оздоровительном мероприятия «Профсоюзная лыжня - 2025»



Подготовлено:
Отделом организационной, кадровой и информационной работы ИОООП
Зав. отделом Воронова Е.В. _______________

Согласовано:
Заместитель председателя ИОООП
Смирнов А.Е. ___________________

Главный правовой инспектор труда Истомина Н.Д. _________________

Главный технический инспектор Филиппов М.Д. __________________



Приложение к Положению 
О физкультурно-оздоровительном мероприятии
«Профсоюзная лыжня -2025»
Образец заявки
Заявка
для участия в физкультурно-оздоровительном мероприятии
«Профсоюзная лыжня -2025»
от команды членской организации ИОООП
_________________________________________________
Всего к соревнованиям заявляется  _____________________________ человек

Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Профсоюзная лыжня»
	№
	ФИО
	Размер обуви
(если в прокате)
	Населенный пункт
	Год рождения
	Возрастная группа
	Наличие допуска
врача

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Подпись председателя членской организации ИОООП
_________________________________________________















           СОГЛАСИЕ НА РАСПРОСТРАНЕНИЕ МОИХ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ НА       ПРОФСОЮЗНЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСАХ.

Я,  _______________________________________________________________________________
(Фамилия, имя, отчество субъекта персональных данных)

Телефон или эл. почта _________________________

ст. 9 Федерального закона «О  персональных  данных»  от 27.07.2006 года № 152-ФЗ   даю  согласие  Региональному союзу «Ивановское областное объединение организаций профсоюзов» (ИОООП), находящемуся по адресу:  г. Иваново, проспект Ленина, дом  92, на распространение моих персональных данных (фамилия, имя, отчество, место работы, возраст, должность, сведения о профсоюзном членстве)  в профсоюзных и внешних СМИ своих фото/видео изображений информационных и иных материалах, связанных с участием в  физкультурно-оздоровительном мероприятии ИОООП «Профсоюзная лыжня -2025» в г. Шуя,    размещаемых в печатных изданиях профсоюзов, в  газете «Профсоюзная защита», на сайте www//ivanovoprof.ru, на профсоюзных страницах  в сети Интернет. 
Настоящее  согласие   вступает  в  силу   со дня  его  подписания   и   действует 1 год. Оставляю за собой право потребовать прекратить распространять мои персональные данные. 


«____»__________2025г.           ___________               ____________________
                                                              (подпись)                       расшифровка подписи



СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ И ПЕРЕДАЧУ МОИХ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Я,  ________________________________________________________________________________
(Фамилия, имя, отчество субъекта персональных данных)

Дата рождения,  _________________________, место работы _______________________________
Профсоюз __________________________

ст. 9 Федерального закона «О  персональных  данных»  от 27.07.2006 года № 152-ФЗ   даю  согласие  Региональному союзу «Ивановское областное объединение организаций профсоюзов» (ИОООП), находящемуся по адресу:  г. Иваново, проспект Ленина, дом  92, на обработку и передачу  моих персональных данных (фамилия, имя, отчество, число, месяц, год рождения, место работы (учебы), должность, телефон, сведение о профсоюзном членстве)  т.е. на совершение предусмотренных вышеуказанным Федеральным законом действий  при   моем участии в Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Профсоюзная лыжня - 2025»
Предоставляю право осуществлять следующие действия (операции) с персональными данными:  сбор, систематизацию, накопление, хранение,  уточнение, использование, в соответствии с целями обработки,   передачу данных в государственные  органы в предусмотренных законодательством случаях. 

Настоящее  согласие   вступает  в  силу   со дня  его  подписания   и   действует 1 год. 

Оставляю за собой право потребовать прекратить распространять мои персональные данные. 

«____»_________2025г.           ___________               ____________________
                                                            (подпись)                        расшифровка подписи
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