Справка

ВИЧ-инфекция в Российской Федерации на 31 декабря 2015 г.

Общее число россиян, инфицированных ВИЧ, зарегистрированных в Российской Федерации на 31 декабря 2015 г., достигло 1 006 388 человек (по предварительным данным на 3.02.2016 г.). Из них умерло по разным причинам 212 579 ВИЧ-инфицированных, в т.ч. 27 564 в 2015 году (на 12,9% больше, чем за аналогичный период 2014 г.) по данным формы мониторинга Роспотребнадзора «Сведения о мероприятиях по профилактике ВИЧ-инфекции, гепатитов В и С, выявлению и лечению больных ВИЧ». В Федеральный центр по профилактике и борьбе со СПИДом персонифицированные данные о смертях ВИЧ-позитивных лиц поступали с существенной задержкой, поэтому было зарегистрировано меньшее количество умерших.

Состояли на диспансерном наблюдении в 2015 г. 620 119 инфицированных ВИЧ россиян по данным формы мониторинга Роспотребнадзора, из них получали антиретровирусную терапию 230 022 пациентов.

За весь период наблюдения в Российской Федерации с 1985 г. было выявлено 27 579 ВИЧ-инфицированных иностранных граждан, в том числе 3567 – за 2015 г.

За 12 месяцев 2015 г. территориальными центрами по профилактике и борьбе со СПИД было сообщено о 93 188 новых случаях ВИЧ-инфекции среди граждан Российской Федерации (по предварительным данным), исключая выявленных анонимно и иностранных граждан, что на 3,9% больше, чем за аналогичный период 2014 г. Показатель заболеваемости в 2015 г. составил 63,6 на 100 тыс. населения. Ожидается, что после поступления сведений за декабрь 2015 г. из 14 субъектов федерации количество новых случаев ВИЧ-инфекции увеличится до 96-97 тыс., по сравнению с 2014 г. прирост составит 8%. По предварительным данным в 2015 г. по показателю заболеваемости в Российской Федерации лидировали: Кемеровская область (зарегистрировано 234,5 новых случаев ВИЧ-инфекции на 100 тыс. населения), Свердловская (183,6), Томская (155,1), Новосибирская (145,7), Челябинская (140,0) области, Алтайский край (132,7), Пермский край (123,6), Самарская (121,2), Иркутская (118,9) области, Ханты-Мансийский автономный округ (114,9), Красноярский край (114,8), Курганская (108,3), Тюменская (106,6), Ульяновская (97,2), Оренбургская (96,9), Омская (87,7), Ленинградская (80,1), Нижегородская (72,9) области.

Случаи ВИЧ-инфекции зарегистрированы во всех субъектах Российской Федерации. Высокая пораженность ВИЧ-инфекцией (более 0,5% среди всего населения) в 2015 г. была зарегистрирована в 26 регионах, где проживало 41,5% населения страны. 

Пораженность ВИЧ-инфекцией на 31 декабря 2015 г. составляла 541,8 на 100 тыс. населения России. К наиболее пораженным субъектам Российской Федерации (по предварительным данным) относятся: Свердловская (зарегистрировано 1528,7 живущих с ВИЧ на 100 тыс. населения), Иркутская (1524,9), Кемеровская (1469,6), Самарская (1377,9), Оренбургская (1135,7), Ленинградская (1118,1) области, Ханты-Мансийский автономный округ (1110,6), Тюменская (1107,0), Челябинская (964,6) области, г. Санкт-Петербург (942). 

В Российской Федерации в 2015 г. среди ВИЧ-инфицированных по-прежнему преобладали мужчины (63,0%), большая часть из них заразились при употреблении наркотиков. К концу 2015 г. в России было зарегистрировано более 372 тысяч инфицированных ВИЧ женщин, которые преимущественно инфицировались при половых контактах с мужчинами.

В 2015 г. ВИЧ-инфекция преимущественно выявлялась у россиян в возрасте 30-40 лет. Доля случаев ВИЧ в возрастной группе 20-30 лет сократилась с 64% в 2001-2004 году до 26,2% в 2015 году. Увеличение доли новых выявленных случаев наблюдалось в возрасте 30-40 лет (с 9,9% в 2000 г. до 47,7% в 2015 г.) и 40-50 лет (с 2,4% в 2000 г. до 17,5% в 2014 г.). 

В 2015 г. продолжали регистрироваться случаи заражения ВИЧ, связанные с оказанием медицинской помощи. Всего зарегистрировано 6 случаев с подозрением на заражение в лечебных учреждениях Российской Федерации при использовании нестерильного медицинского инструментария и 3 случая при переливании компонентов крови от доноров реципиентам. Еще 1 новый случай ВИЧ-инфекции у ребенка, вероятно, был связан с оказанием медицинской помощи в Таджикистане. 

В 2015 г. в России было протестировано на ВИЧ 28 275 430 образцов крови российских граждан и 2 385 604 образцов крови иностранных граждан (по предварительным данным). Общее количество протестированных образцов сывороток граждан России по сравнению с 2014 г. (27 982 810) увеличилось на 1,0%, а среди иностранных граждан – на 25,8%. 

В пересчете на 100 тысяч протестированных образцов крови российских граждан в 2015 г. обнаруживалось 329,6 впервые выявленных ВИЧ-позитивных. Среди иностранных граждан в 2015 г. частота выявления ВИЧ-инфекции была значительно ниже, чем среди россиян (149,5 ВИЧ-позитивных на 100 тыс. тестов). 

В 2015 году было выявлено 121 723 положительных результатов у россиян в иммуноблоте (максимальное количество за всю историю наблюдения). Количество положительных результатов в иммуноблоте включает выявленных анонимно и детей с недифференцированным диагнозом ВИЧ-инфекции, поэтому значительно отличается от количества новых зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции. 

Среди впервые выявленных в 2015 г. ВИЧ-позитивных с установленными факторами риска заражения 53,6% инфицировались при употреблении наркотиков нестерильным инструментарием, 44,0% – при гетеросексуальных контактах, 1,5% – при гомосексуальных контактах, 0,9% составляли дети, инфицированные от матерей во время беременности, родов и при грудном вскармливании. 

Таким образом, в стране в 2015 г. эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции продолжала ухудшаться. Сохранялся высокий уровень заболеваемости ВИЧ-инфекцией, увеличивалось общее число больных и число смертей ВИЧ-инфицированных, активизировался выход эпидемии из уязвимых групп населения в общую популяцию.

Справка подготовлена в Федеральном научно-методическом центре по профилактике и борьбе со СПИДом ФБУН Центрального НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора на основании данных, предоставленных территориальными центрами по профилактике и борьбе со СПИД.

Справка по эпидемиологической ситуации в Ивановской области    (на  31.12.15г.)

    Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции в Ивановской области, как и в целом по России, остается сложной.Показатель зарегистрированного количества людей, живущих с ВИЧ среди всего населения России (поражённость ВИЧ – инфекцией) к концу 2015 года составил 512,8 на 100 тыс. населения, в Ивановской области – 602,9 на 100 тыс. населения.

   На  31.12.2015г. в нашем регионе   зарегистрировано  7 948  ВИЧ-инфицированных,  из них в 2015г. вновь  выявлено - 630  граждан РФ и  10 иностранных граждан  (за 2014г. вновь выявлено  635  граждан   РФ и 18  иностранных граждан).   Распространённость ВИЧ – инфекции среди населения административных районов области носит неоднородный характер. Основная часть проживает  в гг. Иваново,  Кохма, Кинешма , Шуя и Вичуга .

 Особенности эпидемического процесса распространения ВИЧ-инфекции в Ивановской области

 ·         рост числа женщин   среди вновь выявленных  инфицированных ВИЧ - (2012г. – 48,6%, 2013-14гг.-50%, 2015г.- 44,9% );

 ·         значительное снижение    лиц в возрасте от 15 до 20 лет - (2012г.-8чел., или 1,3%; 2013г.-7чел., или 1,2%, 2014г.- 5 чел., или 0,8%);

 ·         подавляющее большинство среди  вовлекающихся в эпидемический процесс   составляют   лица  в возрасте от 20 до 40 лет,  не относящиеся  к  уязвимым группам  риска   - (2012г.-77,4%, 2013г.-  76,8%, 2014г.-75,9%, 2015г.-70,6%);

 ·         рост  числа ВИЧ-инфицированных  лиц старшего (от 50 и старше)  возраста

 -  (2012г. - 40 чел., или 6,2%;  2013г.-42 чел., или 7,0%, 2014г.-43 чел., или 6,7%;  2015г.-58 чел., или 9,2%);

 ·         сохранение  высокого процента    передачи ВИЧ при инъекционном  употреблении  психоактивных веществ  (2012г.-27,7%, 2013г.-27,3%, 2014г.- 31%, 2015г.-  27,0%);

 ·         значительное снижение вертикального  пути  передачи   ВИЧ  (от  матери  ребёнку) -  (2012г.-0,7%, 2013г.-0,6%, 2014г.-1,3%, 2015г.-0,6%);

 ·         рост  полового пути передачи ВИЧ  при гетеросексуальных контактах –(2012г.-57,1%, 2013г. -55, 5%, 2014г.-57%, 2015г.-59,8%);

 ·         увеличение  числа  ВИЧ-инфицированных, обращающихся  в Центр для  регулярного диспансерного наблюдения  в  первый год выявления  заболевания  

   Ежегодно  возрастает  количество ВИЧ-инфицированных женщин, решающих  родить ребёнка: беременность зарегистрирована в 2012г.- у 206, в 2013г.- у 226, 2014г.-186; 2015г. – 204, соответственно годам  число родов- 139, 150, 151, 133.

   Увеличился   удельный вес родоразрешения путём кесарева сечения до 34,1 % (2014г. 49,6%, 2013г. – 48%, 2012г.- 41%,  2011г.-26%).

  Количество родов у ВИЧ-инфицированных женщин по отношению к проведенным абортам в 2015г. увеличилось  от 74,5%  в 2012г. до 77,6 % от общего числа завершивших беременность   в 2015г. (2014г.-77,2%).

  Умерло  в  Ивановской области   за всё время регистрации  ВИЧ-инфекции 1487чел., из них  в 2015г. -231 чел.   (по причинам, связанным непосредственно  с ВИЧ-инфекцией – 54,5%).
